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CUCINA E SALUTE - DUE INCONTRI DI CUCINA PREVENTIVA

prima sessione: 12 e 26 marzo
seconda sessione: 9 e 23 aprile

Salone Polifunzionale di Somone
Via degli Alpini (dietro Scuole Elementari, Via Tripoli 8)

saranno presenti:

- Roberta Mantovani, Nutrizionista
- Graziella Presbitero, Chef

- Volontarie AD.O.D.- ODV

al termine della lezione si terra la degustazione dei piatti preparati

Iscrizione obbligatoria
Partecipazione gratuita ad una sessione (le due sessioni sono repliche)
e possibile iscriversi a una sola sessione, fino ad esaurimento posti

Segreteria A.D.O.D. 349 6958830 giorni lavorativi dalle 16 alle 18
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